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Traditional Craft Heritage, Training, Design, and Marketing in 
Jordan and Syria HANDS

((HANDSوريا والتصميم والتسويق التقليدي للتراث الحرفي في الأردن وسالتدريب 

Fashion Design Vocational Course Road-map
الازياءتصميمفي عمل لبرنامج تدريبي خطة 



برنامج تدريبي

تصميم الأزياء التقليدية

610238-EPP-1-2019-1-JOEPPKA2-CBHE-JP



1

2

3

الهدف

كفاءةوذاتمبتكرةةعصريملابسلخلقالمعرفةهذهمنوالاستفادةالآسيوية،الأساليبعلىالتركيزمعالتقليدية،الأزياءلتصميمشاملفهمتطوير

.الإبداعيالتفسيروإعادةوالتكيفالاقتراضخلالمنفنية

واراتوالإكسسوالمكملاتوالمساعداتالأساسيةوالموادوالأشكالالتصميموخطوطالأنماطحيثمنالتقليديةالموضاتتصميمعلىالتعرف

.الغنيةالفنيةمكوناتهاعلىبناء  الحديثةالموضاتتصميممنتمكنهالتيوالاقتباسوالابتكارالاشتقاقوقواعدبهاالمرتبطة

خطوطهامنالإبداعياروالابتكوالاستعارةالآسيوية،التقليديةللأزياءالتقنيةوالتنفيذالتصميممهاراتإتقانمنالطالبتمكندقيقةمهاراتاكتساب

.معهاتتكيفحديثةملابسعلىالحصولأجلمنوألوانها،وأنماطهاوأشكالها

.وإكسسواراتهاالتقليديةوالأزياءوتنفيذها،الأزياءتصميممجالفيواستخدامهاالمعرفةمصادرمختلفإلىالوصولعلىالقدرة



تفاصيل البرنامج

الفئة المستهدفة

طلاب المدارس والجامعات

البرنامجمدة 

ع أربعة أسابيع، يومان في الأسبوع م

.ثلاث ساعات في اليوم

طريقة التسليم

العروض-ثالثا •

أنشطة التدريب•

عصف ذهني•

المناقشة والحوار•
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محتويات البرنامج

نظرة عامة على البرنامج•
استراحة•
مقدمة للأزياء التقليدية•
مناقشة•

الأزياء التقليدية في قارة آسيا، نماذج عربية•
استراحة•
:بدء مشروع تطبيقي•
(تصميم الأزياء على أساس الأزياء التقليدية)•
مناقشة•

الأزياء التقليدية في قارة آسيا، نماذج أجنبية•
استراحة•
تصميم أزياء مقتبسة من الأزياء )متابعة المشروع الأول •

(التقليدية
مناقشة•

الأزياء التقليدية في قارة أفريقيا، نماذج عربية•
استراحة•
تصميم أزياء مقتبسة من الأزياء )متابعة المشروع الأول •

(التقليدية
مناقشة•

نماذج أجنبية-الأزياء التقليدية الأفريقية •
استراحة•
التصاميم، النموذج التطبيقي: التنفيذ الأول للمشروع•
مناقشة•

:بدء المشروع التطبيقي الثاني•
(ةتصميم الأزياء على أساس الموضة الأفريقية التقليدي)•
استراحة•
د التصاميم متابعة المشروع التطبيقي الثاني، خطوات التنفيذ لأح•

الناجحة
مناقشة•

تنفيذ المشروع الثاني المطبق•
استراحة•
:بدء المشروع التطبيقي الثالث•
(تصميم أزياء مقتبس من أزياء الأردن وسوريا التقليدية)•
مناقشة•

متابعة المشروع الثالث المطبق•
استراحة•
تقديم المشاريع وتقييمها•
مناقشة•
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ما هي الازياء التقليدية ؟

ال،لأجيمعينةمجموعةترتديها.قصةتحكيملابسهيالتقليديةالأزياء

موحد اي ازاعتبارهايمكن.الاجتماعيالوضعوحتىوالتاريخالثقافةوتعكس

يزونيملاإنهم.مخفيةمعانيوأحيان افريدة،وموادتصميماتمعللمجتمع،

ايعملونبلفحسب،أخرىعنمجموعة عنعبيرللتللناسقويةكطريقةأيض 

.وفرديتهمتراثهم



مقدمة
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الأزياء.الأشياءمنواسعةمجموعةلتوصيلالملابسالناساستخدمالتاريخ،مرعلى

:تجسدالأجيال،عبرتنتقلالتيالتقليدية،

المناخاتفيالخفيفالقطنأوالباردةالمناطقفيالصوفمثلموادتعكس:والبيئةالمناخ

.العمليةالتكيفاتالحارة

باغالأصأوالمعقدالتطريزأويدوي االمنسوجةالأقمشةاستخداميظُهر:والمواردالمهارات

.والتقنيةالفنيةالمجتمعبراعةالمحددة

أونيةالديالشخصياتأوالملوكبينالأزياءفيالاختلافاتتميزقد:الاجتماعيالوضع

.المختلفةالاجتماعيةالطبقات

.المحددةالمعانيذاتالألوانأوالدينيةالرموزدمجللأزياءيمكن:الدينيةالمعتقدات

مقدمة
تأملات



:فيمهمًادورًاالتقليديةالأزياءتلعب

.معينبتراثوالارتباطبالانتماءالشعورالتقليديالزيارتداءيعزز:الثقافيةالهوية

.حيةالثقافيةالممارساتيبقيوارتدائهاالملابسهذهصنعإن:التقاليدعلىالحفاظ

يالهرمالتسلسلأوأساطيرهأوالمجتمعتاريختصورأنللأزياءيمكن:المرئيةالقصصرواية

.والألوانوالزخارفالأنماطخلالمنالاجتماعي

اتخلقوالمناطقالثقافاتبينالأزياءفيالاختلافات:التمييز .بالتنوعيحتفلبصري اتمييز 

الأهمية والتمييز

مقدمة



القوة التعبيرية

:الإنسانشخصيةعنللتعبيرقويةأدواتهيالتقليديةالأزياء

أوجاناتالمهرخلالارتداؤهايتمالتيالخاصةالأزياءتضيف:الاحتفالفعاليات•

.المناسبةلهذهأهميةالدينيةالاحتفالاتأوالزفافحفلات

مجالهناكيكونأنيمكنمشتركة،هويةالأزياءتمثلبينما:التقليدضمنالفردية•

.مرتديهاإبداعيعكسمماالشخصية،لللمسات

روايةووالموسيقىبالرقصالتقليديةالأزياءترتبطماغالب ا:والفنالأداء•

التصبحالقصص، .الفنيالتعبيرمنيتجزألاجزء 

مقدمة



الأزياء التقليدية في قارة آسيا
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الأزياء التقليدية في الأردن

وفلسطين ولبنان وسوريا

ااتعبير  التقليديةالأزياءتعتبرالعربي،العالمأنحاءجميعفي بالحياةنابض 

.والتراثالثقافيةالهويةعن
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الأزياء التقليدية في بلاد الشام
أوجه التشابهه

لملفوفةاوالملابسالمتدفقةالأردية:الفضفاضةالظليةالصور•

.الحارالمناخبسببشائعة

توفرةشائعخياراتوالحريروالصوفالقطن:الطبيعيةالمواد•

.والراحةالتنفس

يةأغطوالنساءالرجالمنكليرتديماغالب ا:الرأسأغطية•

ل،للرجا(الشراباتمعالحجاب)والكوفيةالأوشحةمثلرأس

.(المنطقةحسبالأنماطتختلف)للنساءوالحجاب

يزينالإقليميةوالألوانبالزخارفالمعقدالتطريز:التطريز•

.الملابسمنالعديد



اللباس التقليدي في الأردن

ملابس الرجال

وأالقطنمنمصنوعالكاحلبطولفضفاضطويلرداء:الثوب•

.الأردنيةالرجالملابسمنشهرةالأكثرالقطعةإنها.الصوف

.جيوبأوبسيطبتطريزيتميزبعضهامعمختلفة،بأنماطيأتي

الب اوغوالأبيضالأحمرباللونينعادةمتقلب،رأسغطاء:الشماغ•

يسلإنه.الباردللطقسسمك اأكثرنسيجمنمصنوع ايكونما

اولكنهللرأسغطاءمجرد .أزياءبيانأيض 

ضيفي.مكانهفيلتثبيتهالشماغحوليرتديأسودحبل:العجال•

عالوضإلىيشيرأنويمكنالشكليةالإجراءاتمنلمسةالعجال

.القبليالانتماءأولمرتديهاالاجتماعي

الأزياء التقليدية في بلاد الشام



نسائيةملابس

أوالقطنمنمصنوعأسودطويلفستان:الدسداشة•

.الحرير

فوقيرتديومطرزملونخارجيثوب:البشت•

.الخاصةللمناسباتالعصيان

وشاحمنيكونماعادةللنساء،رأسغطاء:الحجاب•

.شالأو

ايلعب:التطريز• ادور  يةالنسائالملابسفيمهم 

أودسيةهنبأنماطالتصميماتتتميزماغالب ا.الأردنية

منطقةإلىترمزأنويمكنمعدنيةعملاتأوأزهار

.الاجتماعيةحالتهاأومرتديها

الأزياء التقليدية في بلاد الشام
اللباس التقليدي في الأردن



الرجالملابس

معالتشابهوجهأبعضفيالفلسطينيةالتقليديةالملابستشترك

ذلك،عوم.المشتركالثقافيتراثهابسببالأردنيةالملابس

اهناك لمحددةاوالتقاليدالتاريختعكسمتميزةعناصرأيض 

.لفلسطين

لافاتاختلهيكونقدولكنالأردنيللثوبمشابه:الثوب•

.والتطريزالأسلوبفيإقليمية

رتداؤهاايتمماغالب االفلسطينية،للهويةرمز:الكوفية•

.والأسودبالأبيض

.الأردنيةالآغالغرارعلى:الإيغال•

الأزياء التقليدية في بلاد الشام
اللباس التقليدي في فلسطين



ملابس نسائية

.طينثوب طويل مطرز، اللباس الوطني لفلس: الثوب•

قطعة قماش طويلة مستطيلة ملفوفة حول: إيزار•

.الخصر

.مشابه للأردن: الحجاب•

انه النابضة يشتهر التطريز الفلسطيني بألو: التطريز•

مل غالب ا ما تح. بالحياة وأنماطه الهندسية المعقدة

ة أو التصميمات معنى رمزي ا ويمكن أن تمثل قري

.منطقة مرتديها

الأزياء التقليدية في بلاد الشام
اللباس التقليدي في فلسطين



الرجالملابس

ايكونماغالب افضفاض،بنطلون:شيروال• تشيرأنيمكن.نالكاحليعندويتجمعالركبتينعندفضفاض 

.أوسعوجروحأرقىأقمشةثراء  الأكثرالرجاليرتديحيثالاجتماعي،الوضعإلىوالعرضالمواد

أوانالكتأوالقطنمنمصنوع ايكونأنيمكن.الشروالفوقيرتديفضفاضطويلقميص:قميس•

.زخارفأوبسيطبتطريزيتميزوقدالحرير

وتعكسغنيكلبشتزيينهايمكنللنساء،الوستةغرارعلى.القاميسفوقترتديأكمامبلاصدرية:الجلدية•

.لمرتديهاالاجتماعيةالمكانة

أثناءأون اسالأكبرالرجالبعضعلىيرُىيزاللاولكناليومشيوع اأقل.بنيأوأسودعادة:تاربوش•

.الثقافيةالأحداث

.الدرزيةالمجتمعاتفيسيمالاأحيان ا،الأبيضالحجابالرجاليرتدي:الحجاب•

الأزياء التقليدية في بلاد الشام

اللباس التقليدي في لبنان



نسائيةملابس

إبداع اأوبسيط اطويلا  فستان ايكونأنيمكن.العباءةتحتيرتديهالذيالأساسيالفستان:فستان•

.باجوالديوالقطنالحريرمثلالأقمشةتستخدم.معقدةوزخارفتطريزمعتفصيلا  أكثر

التطريزبغنيبشكلتزيينهايمكن.الفوستانفوقترتديسترةأوقصيرةسترة:الوسطى•

.الاجتماعيةومكانتهامرتديهاثروةعلىيدلمماالمعدنية،والعملاتالمعدنيةوالأعمال

الأبيض،الحجابالدروزالنساءترتديماغالب ا.والمنطقةالدينحسبالأنماطتختلف:الحجاب•

.يالشخصالتفضيلعلىاعتماد االحجابأوالحجابالمسلماتالنساءترتديقدبينما

ذلكفيبماقنة،متفضيةأوذهبيةبمجوهراتتقليدي اأنفسهناللبنانياتالنساءتزين:المجوهرات•

.الرأسوغطاءوالأقراطوالأساورالقلائد

الأزياء التقليدية في بلاد الشام

اللباس التقليدي في لبنان



الرجالملابس

حسبالحريرأوالصوفأوالقطنمنمصنوع ايكونماغالب االكاحل،بطولفضفاضطويلرداء:ثوب•

.المناسبة

المواديرتشأنيمكن.مريحلتناسبالكاحلينعندأحيان ايتجمعالأرجل،عريضبنطلون:(شيوال)شوال•

.الاجتماعيالوضعإلىوالعرض

.الغنمجلدأوالصوفمنمصنوعةتكونماوعادةالبارد،الطقسفيترتديأثقلعباءة:العباية•

.والأبيضالأحمرأووالأسودبالأبيضغالب اشرابات،معمتقلبحجاب:الكوفية•

.مكانهفيلتثبيتهالشماغأوالكوفيةحوليرتديأسودحبل:العغال•

.الدروزالرجالقبلمنوخاصةالمناطق،بعضفيالأبيضالحجابارتداءيمكن:الحجاب•

عمحمراءقبعة،(طربوش)الطربوشمثلمحددةرأسأغطيةالمجتمعاتبعضلدىيكونقد:الرأسغطاء•

.اليومشيوع اأقلأنهامنالرغمعلىسوداء،شرابة

الأزياء التقليدية في بلاد الشام

اللباس التقليدي في سوريا



نسائيةملابس

حسبلزخارفواالأنماطتختلف.السورياتللنساءشيوع االأكثرالثوبفضفاض،طويلفستان:الجلابية

.المنطقة

المناطقفيالجلابيةتحتارتداؤهايتمماغالب االخصر،حولملفوفةمستطيلةطويلةقماشقطعة:إيزار

.الريفية

.الخاصةللمناسباتالجلابيةفوقترتديملونةمطرزةسترة:(ويستي)وسطة

يالشخصالتفضيلحسبالأنماطتختلف.شالأووشاحمنيكونماعادةللنساء،رأسغطاء:الحجاب

.والمنطقة

التصميماتتحملماغالب ا.المعقدةالهندسيةوأنماطهبالحياةالنابضةبألوانهالسوريالتطريزيشتهر:التطريز

.مرتديهامنطقةأوقريةتمثلأنويمكنرمزي امعنى

لأقراطواوالأساورالقلائدذلكفيبماالفضية،أوالذهبيةبالمجوهراتأنفسهنالنساءزينت:المجوهرات

.الرأسوأغطية

الأزياء التقليدية في بلاد الشام

اللباس التقليدي في سوريا



الأزياء التقليدية في قارة أفريقيا
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الأزياء التقليدية في مصر

وتونس والمغرب والجزائر 

والسودان
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الرجالملابس

كثرالأالرجالكان.الكتانمنمصنوع(شينتي)بسيطمئزر:القديمةمصر•

.الرأسوأغطيةالثنياتذاتالتنانيريرتدونثراء  

الرأسةأغطيأصبحت.فضفاضطويلرداءالثوب،تبني:الإسلاميالتأثير•

.شائعةوالقلنسوةالرأسوأوشحةالعمائممثل

ماطالأنلكنالوطني،اللباسهو(طويلرداء)الجلابيةيظل:الحديثةمصر•

أكثرأورأقصالحديثةالجلابيةتكونقد.اليوميةالملابسعلىتؤثرالغربية

.تركيب ا

اتاختلافمع،والقلنسوةالرأسوأوشحةالعماماتارتداءيتم:الرأسأغطية•

.الاجتماعيةوالمكانةالمنطقةحسب

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في مصر



نسائيةملابس

ثراء  رالأكثالنساءزينت.الكتانمنمصنوعةبسيطةغمدفساتين:القديمةمصر•

.المتقنةالتجميلومستحضراتبالمجوهراتأنفسهن

انتشرت.ع اشيوأكثرفضفاض،طويلفستانوهوالجلابة،أصبح:الإسلاميالتأثير•

علىتعتمداختلافاتمعواسع،نطاقعلىوالأوشحةالحجابمثلالرأسأغطية

.والمنطقةالاجتماعيالوضع

تؤثريةالغربالأنماطلكنالوطني،اللباسهوالثوبأوالجلابةيظل:الحديثةمصر•

ورةصعلىتحتويأوأقصرالحديثةالإصداراتتكونقد.اليوميةالملابسعلى

.ملاءمةأكثرظلية

اء  بنمختلفةأنماطمعشائعة،والأوشحةالحجابمثلالرأسأغطية:الرأسأغطية•

.والمنطقةوالدينالشخصيالتفضيلعلى

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في مصر



الرجالملابس

.(فارملا)رةستأوقميصفوقترتديأكمامبلافضفاضةطويلةسترةشهرة،الأكثرالثوب:جبا•

يزبالتطرتتميزأواليوميللارتداءعاديةتكونأنيمكنالحرير،أوالصوفمنمصنوعة

.الخاصةللمناسبات

.آخرزامحأوبحريرالخصرعندمربوط ايكونماغالب امريح،مقاسمعباجيبنطلون:سرويل•

.والزخارفالموادتختلفأنيمكن

ناسباتللمأوالباردالطقسفيارتداؤهايتمالصوف،منعادة  مصنوعةمقنعةعباءة:البرنص•

.الاجتماعيالوضعالمزخرفالتطريزيعنيقد.الخاصة

.للرجالتقليديرأسوغطاءالأعلى،فيمميزةحمراءشرابةمعاللبادمنقبعة:الشيشان•

.الريفيةالمناطقفيخاصةالأبيض،الحجابارتداءيمكن:الحجاب•

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في تونس



نسائيةملابس

القطنمنةمصنوعتكونماوغالب االجسم،حولملفوفةالاستخداماتمتعددةمستطيلةقماشقطعة:الفوتا•

.المنطقةحسبالستارةأنماطتختلفأنيمكن.الحريرأو

.الحريروأالقطنمنمصنوع ايكونماوغالب االفوتا،تحتارتداؤهيتمبسيطقميصأوبلوزة:بلوزة•

.والبلوزةالفوتامزيجمنبدلا  أحيان اارتداؤهيتمفضفاض،فستانأورداء:سرساري•

.الخاصةوالاحتفالاتالمناسباتفيعادة  ارتداؤهيتمخارجي،ثوبأومتدفقةطويلةعباءة:مالا•

لائدالقذلكفيبمامتقنة،فضيةأوذهبيةبمجوهراتأنفسهنالتونسياتالنساءزينت:المجوهرات•

.الرأسوغطاءوالأقراطوالأساور

.الشخصييلوالتفضوالدينالمنطقةحسبالنساءمنالعديدترتديهاالتيوالألوانالأنماطتختلف:الحجاب•

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في تونس



الرجالملابس

.نالقطأوالصوفمنمصنوعمقنعفضفاضطويلرداءشهرة،الأكثرالقطعة:الجلابة•

.اصةالخللمناسباتالتطريزمعأكثرمزخرفةتكونأنيمكناليومي،للارتداءبسيطة

الكتانأوقطنالمنمصنوع ايكونماوغالب االجلابة،تحتيرتديهفضفاضبنطلون:سروال•

.الدافئالمناخفيللراحة

الإجراءاتمنلمسةأوالدفءمنلمزيدالجلابةفوقترتديقصيرةصدرية:جبادور•

.الشكلية

.للرجالتقليديرأسوغطاءسوداء،شرابةمعحمراءتكونماغالب اشعرية،قبعة:الشيشان•

.الريفيةالمناطقفيخاصةالأبيض،الحجابارتداءيمكن:الحجاب•

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في المغرب



نسائيةملابس

مختلفةمشةأقمنمصنوعة.بالجلابةمقارنةرسميةأكثرخياربأكمام،متدفقطويلفستان:القفطان•

.والزخارفبالتطريزمزينةتكونماوغالب االمخمل،أوالحريرمثل

.(ملاحفة)فطانالقيشبهزائدوفستان(فوتا)طويلداخليفستانمنيتكونقطعتينمنزي:تاكيتا•

.افالزفحفلاتمثلالخاصةالمناسباتفيارتداؤهايتمالتيتفصيلا ،الأكثرالملابس

االنساءترتدي:الجلابة• الألوانمنواسعةمجموعةمعولكنالرجالغرارعلىالجلابة،أيض 

.تعقيد اأكثرتطريزوأحيان ا

دينوالالمنطقةحسبوالألوانالأساليباختلافمعالحجاب،النساءمنالعديدترتدي:الحجاب•

.الشخصيوالتفضيل

أوالذهبمنمصنوعةجميلةبمجوهراتتقليدي اأنفسهنالمغربياتالنساءتزين:المجوهرات•

.(أمازيغيةمجوهرات)البربريةالفضةأوالفضة

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في المغرب



الرجالملابس

بيضالأالصوفمنمصنوعالكاحلبطولفضفاضطويلرداءشهرة،الأكثرالملابس:غاندورا•

.الباردللطقسالقطنأوللدفء،البنيأو

.الغاندوراتحتيرتديهأبيضطويلقطنيقميص:القميص•

،الجزائرغربفيأسود.الإبلأوالماعزأوالأغنامشعرمنمصنوعةأكمامبلاعباءة:حرقان•

.السفرأثناءأوللدفءارتداؤهيتم.القبائلجبالفيوأبيضالسهوب،فيبني

.كمحرغطاءلهايكونوقدمختلفةأقمشةمنصنعهايمكنولكنالغاندوراغرارعلى:الجلابة•

.غيرهامنالمناطقبعضفيشيوع اأكثر

.المناطقبعضفيالعمائمارتداءيتمقد:الرأسأغطية•

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في الجزائر



نسائيةملابس

إلىالرأسمنملفوفالشفافالقماشمنالحجابتشبهطويلةقطعةتقليدية،الأكثرالثوب:هايك•

التطبيقوللتواضعيرتديها.الحريرأوالأبيضالقطنمنمصنوعةتكونماوغالب االقدمين،أخمص

.العملي

.الهايكتحتيرتديهالكاحل،عندمتجمعفضفاضبنطلون:سروال•

بعضيفالسروالعنبديلوهيالجسم،منالسفليالجزءحولملفوفةمستطيلةقماشقطعة:الفوتا•

.المناطق

.الفوتاأوالهيكتحتارتداؤهيتمبسيطقميصأوبلوزة:بلوزة•

ثراء  أكثرةأقمشمنمصنوعة.الخاصةللمناسباترسميةأكثرخياربأكمام،متدفقطويلفستان:قفطان•

.بالتطريزأحيان اومزينة

الأنماطلفتخت.الحيكمنبدلا  الحجابالحضرية،المناطقفيخاصةالنساء،بعضترتديقد:الحجاب•

.والمنطقةالشخصيالتفضيلعلىاعتماد اوالألوان

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في الجزائر



الرجالملابس

أقمشةمنةمصنوع.الكاحلبطولطويلةبأكمامفضفاضرداءشيوع ا،الأكثرالثوب:الجلابية•

كونيحيثالألوان،تختلفأنيمكن.الحارللمناخمثاليةوهيالكتان،أوالقطنمثلمريحة

االأبيضاللون .شائع اخيار 

أنيمكن.السودانجنوبفيخاصةالجلابية،تحتأحيان ايرتديفضفاضبنطلون:سيروال•

.الاجتماعيالوضعإلىوالعرضالموادتشير

.السودانوسطفيأحيان ايرُىتركيب ا،أقلولكنالجلابيةغرارعلى:توب•

سبحمختلفةبأساليبارتداؤهيتمالصوف،أوالقطنمنمصنوعكبيرحجاب:(شال)شما•

.المنطقة

.السودانشمالفيشيوع اأكثرملفوفة،رأسأغطية:العمائم•

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في السودان



نسائيةملابس

يصلدفقمتطويلثوبوهوالسودانيات،للنساءشيوع االأكثرالفستان:(ثوب)توب•

تزيينهاويمكنالحرير،أوالقطنمثلملونةأقمشةمنمصنوعة.الكاحلينإلى

.بالتطريز

اري،السغرارعلىالجسم،حولملفوفةالشكلمستطيلةكبيرةقماشقطعة:ملايا•

.السودانجنوبفيأحيان اشوهدت

لدينواالمنطقةحسبوالألوانوالأنماطالنساءترتديهالذيالحجابيختلف:سيرايج•

.الشخصيوالتفضيل

أوذهبالمنمصنوعةجميلةمجوهراتتقليدي االسودانياتالنساءترتدي:المجوهرات•

.الاجتماعيوضعهنأوتراثهنيعكسرمزيبمعنىغالب االخرز،أوالفضة

الأزياء التقليدية في قارة افريقيا
اللباس التقليدي في السودان



التمارين والمشاريع
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المتبعوالنهجالحالةدراسات•

ملابسالفيالتقليديةالأزياءعناصرتدمجالتيالناجحةالأزياءلتصاميمالحالةدراساتتحليل•

.المعاصرة

.الحديثةالموضةفيمبتكربشكلدمجهامعالتقليديةالملابسسلامةيحترمنهجتطوير•

الاجتماعيةالجوانبفيالنظر•

.منهاكلثقافاتداخلالتقليديةللأزياءالاجتماعيةالأهميةتقييم

.عوالتنوالشموليةتعزيزأوالاجتماعيةللقضاياالتصميمعمليةمعالجةكيفيةفيالنظر•

والثقافةالهويةفيالنظر

.ثقافيةأهميةلهاالتيالتقليديةللملابسالرئيسيةالعناصرتحديد•

.المعاصرةالموضةاتجاهاتمعتكييفهمعالثقافيالتراثعلىالحفاظإلىتهدف•

المشروع الاول 

التقليديةالأزياءأساسعلىالأزياءتصميم



المتبعوالنهجالحالةدراسات

.المتنوعةالثقافاتعبرالتقليديةالأفريقيةالموضةدراسة•

.الحديثةوالأزياءالتقاليدبينتمزجالتيالناجحةالحالةدراساتبتحليلقم•

.والابتكارالثقافيةالأصالةعلىيؤكدنهجوضع•

الاجتماعيةالجوانبفيالنظر

.الأفريقيةالتقليديةللأزياءالاجتماعيةالأهميةتقييم•

.الثقافيينوالتمثيلللتمكينكوسيلةالموضةاستخدام•

.الثقافيالتقديروتعزيزالثقافيالاستيلاءمثلالاجتماعيةالقضايامعالجة•

والثقافةالهويةفيالنظر

.والتراثالثقافيةالهويةالأفريقيةالموضةتعكسكيفاستكشف•

.الأفريقيالتقليديللزيالرئيسيةالعناصرتحديد•

.المعاصرةالموضةاتجاهاتمعالتكيفمعالثقافيةالسلامةعلىللحفاظالسعي•

المشروع الثاني 

التقليديةالأفريقيةالموضةأساسعلىالأزياءتصميم



المشروع الثالث

التقليديةوسورياالأردنأزياءمنمقتبسأزياءتصميم

المتبعوالنهجالحالةدراسات

.وسورياالأردنمنالتقليديةالأزياءدراسة•

.الحديثةوالأزياءالتقاليدبينتمزجالتيالناجحةالحالةدراساتبتحليلقم•

.المعاصرةالتصميمعناصرتبنيمعالثقافيةالأصالةيحترمنهجتطوير•

الاجتماعيةالجوانبفيالنظر

.التقليديةوالسوريةالأردنيةللأزياءالاجتماعيةالأهميةتقييم•

.وتمثيلهاالثقافةعلىالحفاظمثلالاجتماعيةالقضايامعالجة•

والثقافةالهويةفيالنظر

.وسورياالأردنوتراثهويةالتقليديةالأزياءتعكسكيفاستكشف•

.المناطقهذهمنالتقليديةللملابسالرئيسيةالعناصرتحديد•

.المعاصرةالموضةاتجاهاتمعالتكيفمعالثقافيةالسلامةعلىالحفاظإلىيهدف•
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.

التدريب والتصميم والتسويق التقليدي للتراث الحرفي في الأردن وسوريا
HANDS))


